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Die auf den 
Bedürfniskarten 

dargestellten 
Personen und 
Szenen sind 

teilweise bzw. 
vollständig mithilfe 

generativer KI 
erstellt und zeigen 

keine realen 
Personen oder 

Situationen.
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Autonomie
Selbstbestimmung
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Anerkennung
Wertschätzung
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Beitragen
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Bewegung
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Genuss
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Entspannung
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Freude
Spaß
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Fürsorge
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Ehrlichkeit
Authentizität
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Gerechtigkeit
Gleichwertigkeit
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Verständnis
Gesehen werden
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Gesundheit
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Harmonie
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Klarheit
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Fähigkeit
Kompetenz
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Mitmachen
Kooperation
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Kreativität
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Leichtigkeit
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Liebe
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Nähe
Geborgenheit
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Ordnung
Orientierung
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Respekt
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Rücksichtnahme
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Ruhe
Schlaf
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Selbstwert
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Schutz
Sicherheit
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Trauern
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Hilfe
Unterstützung
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Verbindung
Kontakt
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Lernen
Wachstum
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Zugehörigkeit
Gemeinschaft
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Zuverlässigkeit
Rituale


